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Blühende Vielfalt für Wildbienen, 
 Hummeln und Co.
 Fördern Sie Insekten durch ein reiches Angebot an Blüten.

Dies kann durch Staudenbeete, 
Wildblumenwiesen oder blühen-

de Gehölze erreicht werden. In 
Beeten kann man höhere Pfl anzen 

gut hinter mittelhohe und niedrigere 
setzen. Die Farbabstimmung, z.B. Blau-

töne und weiß, oder gelb und rot, fördert 
ein harmonisches Gesamtbild. 

Wichtig für Insekten und für eine lange 
Freude an den Beeten und Blühwiesen ist 

auch eine möglichst lange Gesamtblütezeit. 

Im frühen Frühjahr gelingt mit Zwiebelpfl an-
zen und anderen Frühblühern der Start, im 
Herbst sind z.B. bestimmte Asternarten bis 
in den November hinein eine Augen- und 
Bienenweide.
Die folgenden Listen von Pfl anzen sind nach 
Standorteignung und Höhe zusammenge-
stellt und enthalten Angaben zur Höhe, Farbe 
und Blütezeit sowie den Insektenarten, die sie 
mögen. 

FÜR SONNIGE, TROCKENE STANDORTE - > 50 cm, hochwüchsig

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Ästige Graslilie 
(Anthericum ramosum)

60 cm weiß Juni-August Bienen

Blauraute (Perovskia atrip.)
„Blue Steel“*

60-100 cm blau August-September Bienen

Duft nessel (Agastache rugosa)
Black Adder“*

60-100 cm lila, weiß Juli-September Bienen, Hummeln

Echter Ysop (Hyssopus offi  cinalis)
im Beet alternativ der kleinere 
Zwerg- oder Felsen-Ysop

60-100 cm blau Juni-September zahlreiche Insektenarten

Flachblatt-Mannstreu 
(Eryngium planum)*

30-100 cm blau Juli-August Bienen

Junkerlilie (Asphodeline lutea) 50-100 cm gelb Juni-September Schmetterlinge, Hummeln

Katzenminze (Nepeta x faassenii)
„Walker´s Low“*

70 cm violett-
blau

Mai-Juli Bienen

Königskerze (Verbascum Arten)* 60-200 cm div. Farben Juni- September Fliegen, Bienen

Kugeldistel 2
(Echinops ritro)

80-100 cm blau Juli-September Bienen, Hummeln, Wespen, 
Schmetterlinge

Kugel-Lauch 
(Allium sphaerocephalon)

70-90 cm violett-rot Juni-August Bienen, Hummeln

Mazedonische Witwenblume 
(Knautia macedonica)*

70 cm weinrot Juli-September Bienen, Hummeln, Fliegen

Muskateller-Salbei (Salvia scla-
rea), zweijährig, stark duft end*

80-120 cm rosa-weiß Juni-Juli Bienen, insbesondere Blau-
schwarze Holzbiene

Ochsenauge (Anchusa azurea) 30-80 
(100) cm

blau Mai-September Bienen

* bedeutet, dass sie im Altstadtgärtla gepfl anzt wurden.
2 Illustration Kugeldistel
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FÜR SONNIGE, TROCKENE STANDORTE - > 50 cm, hochwüchsig

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Phlox (Phlox paniculata) „David“* 
nicht heimisch

90 cm weiß Juli-August Schmetterlinge

Prächtiger Sonnenhut 
(Rudbackia fulgida sullivantii)
„Goldsturm“* 2

Ca. 70 cm gelb mit 
schwarzem 
Auge

Juli-September Wildbienen

Purpur-Leinkraut
(Linaria purpurea)

60-80 cm purpurrot Juli-August Bienen, 
Schmetterlinge

Gold-Schafgarbe 
(Achillea fi lipendulina)

70 cm gelb Juni-September Bienen, Fliegen

Russiches Brandkraut 
(Phlomis russeliana)*

60-100 cm gelb Juni-Juli Bienen

Stockrosen 
(Alcea rugosa)*

200 cm gelb Mai-September Bienen, Hummeln

                       FÜR SONNIGE, TROCKENE STANDORTE - ca. 20-50 cm, mittelhochwüchsig

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Ausdauernder Lein (Linum pe-
renne) Stufe 1  Roten Liste, laut 
BArtSchV streng geschützt 2

30 bis 60 
(100) cm

blau Juni-August zahlreiche Insektenarten

Bergminze (Calamintha nepeta) 40 cm rosa-weiß Juli-September Bienen, Schmetterlinge

Blaue Katzenminze (Neptera x 
faassenii), 
stark duft end

30-60 cm violett, blau, 
weiß, rosa

Mai-September Zahlreiche 
Insektenarten

Currykraut (Helichrysum italicum) 50 cm gelb Juli-September Bienen, Hummeln

Drachenkopf 
(Dracocephalum i.A.)

30 cm blau, rosa Juni-August Hummeln

Echinacea purpurea „Little 
Magnus“*

45 cm rosa-pink Juli-September Bienen

Färberkamille (Anthemis tincto-
ria)*

40 cm Gelb, weiß Juni-September Bienen, Wildbienen, 
Fliegen

Fetthenne (Sedum spec) 15-60 cm rosa, pink, 
orange-gelb

Mai-Oktober Bienen, Hummeln, 
Wespen

Gamander (Teuricum i.S.)* ca. 40 cm rosa Juni-September Bienen, Hummeln

Orangerotes Habichtskraut 
(Hieracium aurantiacum)

20-50 cm orange-rot Juni-August Bienen, 
Schmetterlinge

Lavendel 
(Lavendula angustivolia)

ca. 50 cm violett Juni-September 
(frühe und späte 
Sorten)

Bienen, 
Schmetterlinge, 
Hummeln

Oregano/ Dost 
(Oreganum vulgare)*

20-70 cm lila-rosa Juli-September Bienen, Schmetterlinge, 
Schwebfl iegen

Sandglöckchen (Jasione laevis) 20-50 cm blau Juni-Oktober Bienen

* bedeutet, dass sie im Altstadtgärtla gepfl anzt wurden.
2 Illustration Ausdauernder Lein

> 50 cm, hochwüchsig

Gemocht von

Schmetterlinge

Wildbienen

Bienen, 
Schmetterlinge

Bienen, Fliegen

Bienen

Bienen, Hummeln

Bienen, Schmetterlinge

Bienen, Hummeln

Bienen, Wildbienen, 

Bienen, Hummeln, 

Bienen, Hummeln

Schmetterlinge

Schmetterlinge, 

Bienen, Schmetterlinge, 
Schwebfl iegen

* bedeutet, dass sie im Altstadtgärtla gepfl anzt wurden.

Oregano/ Dost 
(Oreganum vulgare)*

Sandglöckchen 

Gold-Schafgarbe 
(Achillea fi lipendulina)

Russiches Brandkraut 

2 Illustration Prächtiger Sonnenhut
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                       FÜR SONNIGE, TROCKENE STANDORTE - ca. 20-50 cm, mittelhochwüchsig

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Sommer-Salbei (Salvia nemorosa)
„Adrian“ und „Caradonna“* 2

40-60 cm weiß, violett Mai-Juni/August Bienen

Storchschnabel (Geranium walli-
chianum) „Rozanne“*, (Geranium 
sanguineum) „Tiny Monster“* 2

35-50 cm blau mit heller 
Mitte, purpur-
rot

Juni-September Bienen u.a. Insekten

Wiesensalbei (Salvia pratensis)
„Swan Lake“*

40-50 cm weiß Mai-Juli und Sep-
tember

Bienen, Hummeln, Schmet-
terlinge

Ysop (Hyssopus offi  cinalis) Zwers-
trauch bis 
60 cm

lila-blau Juli-Oktober Bienen

Dichtblütiger Ziest
(Stachys monnieri)
z.B. „Hummelo“*

20-30 cm rosa-violett Juli-August Bienen u.a. Insekten

Zwergige Edeldistel /Flach-
blatt-Mannstreu (Eryngium 
planum) „Blaukappe“

30-70 cm blau Juni-September Bienen, Schwebfl iegen

FÜR SONNIGE, TROCKENE STANDORTE - ca. 5-20 cm, niedrigwüchsig

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Berglauch (Allium montanum) 20 cm rosa Juni-September Hummeln, Bienen

Bohnenkraut (Sautreja i.S.) 20 cm weiß, rosa August-Oktober Bienen, Hummeln, Fliegen, 
Schmetterlinge

Feld-Thymian 
(Thymus serpyllum)

5-10 cm rosa-weiß, 
violett

Juni-August Bienen, Schmetterlinge

Felsen-Steinkraut 
(Alyssum saxatile)*

10-35 cm gelb April-Mai Schmetterlinge, Käfer

Kuhschelle (Pulsatilla vulgaris) 15-40 cm blau März-Mai Bienen, Hummeln

Schleifenblume (Iberis sempervi-
rens) „Schneefl ocke“*

Halbstrauch 
15-30 cm

weiß April-Mai Bienen, Schmetterlinge, 
Raupen

Sonnenröschen/ Zwerg-Cis-
tus (Helianthemum x cultorum)
verschiedene Unterarten wie 
Katzenkopf-Sonnenröschen

10-40 cm 
hoch

weiß, gelb, 
rosa

März-April Bienen

         Wiesen-Schlüsselblume 
       (Primula veris) auf Vorwarn-  
             liste der Roten Liste 2

10-20 cm gelb April-Juni Bienen, Schmetterlinge, 
Schwebfl iegen, Raupen

* bedeutet, dass sie im Altstadtgärtla gepfl anzt wurden.
2 Illustration Ausdauernder Lein

                       FÜR SONNIGE, TROCKENE STANDORTE

Name

Sommer-Salbei 
„Adrian“ und „Caradonna“* 

Storchschnabel 
chianum)

         Wiesen-Schlüsselblume 
       (Primula veris) 
             liste der Roten Liste 

ca. 20-50 cm, mittelhochwüchsig

Bienen, Hummeln, Schmet-

Bienen, Schmetterlinge, 
Schwebfl iegen, Raupen

* bedeutet, dass sie im Altstadtgärtla gepfl anzt wurden.

2 Illustration Storchenschnabel, 2 Sommer-Salbei



DICKBLATTGEWÄCHSE AUF MAUERN, DÄCHERN ODER IM STEINGARTEN: 
Auch die Blüten der Dickblattgewächse werden von Insekten besucht. Dickblattgewächse brauchen so gut wie 
kein Wasser. Zusätzlich haben wir auf dem Sandarium im Altstadtgärtla auch Mohn ausgesät.

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Dachwurz /Dach-Hauswurz 
(Sempervivum tectorum)
Und andere Hauswurze 
(Sempervivum) 

5-25 cm gelb, rot, 
rosa, weiß

Juni-August Bienen, Hummeln u.a. Insek-
ten, auch einige Raupen

Fetthenne (Sedum telephium)
und andere höhere 
Sedum-Arten 2

bis 70 cm silbrig weiß, 
rosa, 
dunkelrot

Juli-September Bienen, Schmetterlinge u.a. 
Insekten

Scharfer Mauerpfeff er 
(Sedum acre)
und andere teppichbildende 
Sedum-Arten

weiß, gelb Juni-August Bienen, Schmetterlinge u.a. 
Insekten

FÜR SONNIGE BIS HALBSCHATTIGE, FEUCHTERE UND NÄHRSTOFFREICHERE STANDORTE:

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Schmalblättriges Lungenkraut 
(Pulmonaria angustifolia)*

20-30 cm blau März-April Bienen, Raupen

Elfenblume (Epimedium grandif-
lorum) z.B. Sorte Akebonum*

15-25 cm rosa, weiß April-Mai Bienen

Farne* verschiedene Arten 2

Taubnessel (Lamium)* 25-60 cm weiß, rot, 
gelb

z.T. ab März-
Oktober

Hummeln, Schmetterlinge

Weiße Wald-Aster 
(Aster divaricatus)

40-60 cm weiß September-
Oktober

Bienen, Raupen

Gundermann/ kriechender 
Günsel (Ajuga reptans) *

15-30 cm blau Mai-August Bienen, Schmetterlinge, 
Schwebfl iegen

Kleines Immergrün 
(Vinca minor)

10-20 cm blau April-Mai Wildbienen u.a. Insekten, 
relativ viel Nektar

Bergenie
(Bergenia)

20 - 70 cm weiß, rosa, 
violett, rot

April-Mai Bienen, Hummeln, 
Schmetterlinge, Raupen

* bedeutet, dass sie im Altstadtgärtla gepfl anzt wurden.
2 Illustration Farne, Wurmfarn

Kleines Immergrün 
(Vinca minor)

Bergenie
(Bergenia)

:

DICKBLATTGEWÄCHSE AUF MAUERN, DÄCHERN ODER IM STEINGARTEN: 
Auch die Blüten der Dickblattgewächse werden von Insekten besucht. Dickblattgewächse brauchen so gut wie 

Bienen, Hummeln u.a. Insek-
ten, auch einige Raupen

Bienen, Schmetterlinge u.a. 

2 Illustration Fetthenne
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FRÜHBLÜHER UNTER DEN BÄUMEN BZW. DIREKT UNTER DER 
TROPFKANTE DER BÄUME:  
Frühblüher haben hohen Nutzen für früh fl iegende Wildbienen, da sie neben 
einigen Baumarten wie Weiden schon ab Februar Nahrung bieten.

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit

Krokus (Crocus), insekten-
freundlich sind insbesondere 
Wildarten, die auch als bota-
nische Krokusse bezeichnet 
werden z.B. Kleiner Krokus, 
Frühlings-Krokus* 2

5-15 cm gelb, weiß, 
rosa, blau, 
violett

Feb-März

Traubenhyazinthe 
(Muscari botryoides)*

10-20 cm blau April

Winterling (Eranthys hyemalis)* 5-15 cm gelb Januar-März

Buschwindröschen 
(Anemone nemorosa)*

10-25 cm weiß, gelb März-April

Lerchensporn 
(Corydalis)*

10-30 cm weiß, gelb, 
violett

März-Mai

FÜR AUSSAAT DER BLÜHWIESE, SONNIG:
Hier gibt es auch Fertigmischungen für Blühwiesen. Besonders geeignet sind autochthone, also für die jeweilige 
Region passende Mischungen, die man z.B. bei Rieger-Hofmann bekommt, allerdings nur in größeren Mengen. 

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Fingerkraut (Potentilla)
verschiedene Arten

meist 
40-50 cm

gelb, weiß, 
rot

ca. Mai-September ca. Mai-September

Flockenblume (Centaurea), z.B. 
Kornblume, Wiesenfl ocken-
blume

20-120 cm 
je nach Art

weiß, blau, 
rosa, rot

Mai-Oktober, 
je nach Art

Bienen, Schmetterlinge

Gewöhnlicher Natternkopf 
(Echium vulgare) [zweijährig]

40-80 cm blau Juni-August Bienen, Schmetterlinge

Gewöhnliche Wegwarte 
(Cichorium intybus)

30-120 cm hellblau Juli-Oktober Bienen, Schwebfl iegen

Purpur-Klee 
(Trifolium rubens)

30-60 cm lila Mai-Juli Bienen, Schmetterlinge, Rau-
pen, Käfer

Rainfarn 
(Tanacetum vulgare)

80-120 cm gelb Juli-September Bienen, Raupen, Schmetter-
linge, Schwebfl iegen, Käfer

Straußblütige Wucherblume /
Margerite 
(Tanacetum corymbosum)

50-100 cm weiß mit 
gelbem 
Zentrum

Juni-August Bienen, Schwebfl iegen u.a. 
Insekten

* bedeutet, dass sie im Altstadtgärtla gepfl anzt wurden.

2 Illustration Krokus



:

FÜR AUSSAAT DER BLÜHWIESE, SONNIG:
Hier gibt es auch Fertigmischungen für Blühwiesen. Besonders geeignet sind autochthone, also für die jeweilige 
Region passende Mischungen, die man z.B. bei Rieger-Hofmann bekommt, allerdings nur in größeren Mengen. 

Name Höhe (ca.) Blütenfarbe Blütezeit Gemocht von

Tüpfel-Johanniskraut 
(Hypericum perforatum)

30-60 cm gelb, 
Früchte rot

Juni-August Raupen, Bienen, 
Schmetterlinge u.a. Insekten

Wiesen-Margerite 
(Leucanthemum vulgare agg.)

30-60 cm weiß mit 
gelbem 
Zentrum

Mai-Juni Bienen, Schmetterlinge u.a. 
Insekten

Wiesen-Salbei 
(Salvia pratensis)

30-50 cm blau Mai-August Hummeln

Wiesen-Schafgarbe 
(Achillea millefolium)

20-60 cm weiß Juni-Oktober Wildbienen, Schmetterlinge, 
Schwebfl iegen u.a. Insekten

* bedeutet, dass sie im Altstadtgärtla gepfl anzt wurden.
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