Bliihende Vielfalt fiir Wildbienen, Hummeln und Co.

Fordern Sie Insekten durch ein reiches Angebot an Bliten. Dies kann durch Staudenbeete,
Wildblumenwiesen oder bliihende Geholze erreicht werden. In Beeten kann man héhere Pflanzen gut
hinter mittelhohe und niedrigere setzen. Die Farbabstimmung, z.B. Blautone und weiR, oder gelb und
rot, fordert ein harmonisches Gesamtbild. Wichtig fir Insekten und fiir eine lange Freude an den
Beeten und Bliihwiesen ist auch eine moglichst lange Gesamtbliitezeit. Im frithen Frihjahr gelingt mit
Zwiebelpflanzen und anderen Friihblihern der Start, im Herbst sind z.B. bestimmte Asternarten bis in
den November hinein eine Augen- und Bienenweide.

Die folgenden Listen von Pflanzen sind nach Standorteignung und Héhe zusammengestellt und
enthalten Angaben zur Hohe, Farbe und Bliitezeit sowie den Insektenarten, die sie mogen.
* bedeutet, dass sie im Altstadtgartla vorkommen wurden.

Fiir sonnige, trockene Standorte:

Hochwiichsig (> 50 cm):

Name Hoéhe (ca.) | Farbe der Bliiten | Bliitezeit Gemocht von

Astige Graslilie 60 cm weil Juni-August Bienen

(Anthericum ramosum)

Blauraute (Perovskia 60-100 cm | Blau August- Bienen

atrip.) ,Blue Steel“* September

Duftnessel (Agastache 60-100cm | lila, weil} Juli-September Bienen,

rugosa) Black Adder“* Hummeln

Echter Ysop (Hyssopus 60 cm blau Juni-September zahlreiche

officinalis) im Beet Insektenarten

alternativ der kleinere

Zwerg- oder Felsen-Ysop

Flachblatt-Mannstreu 30-100 cm | blau Juli-August Bienen

(Eryngium planum)*

Junkerlilie (Asphodeline | 50-100 cm | gelb Juni-September Schmetterlinge,

lutea) Hummeln

Katzenminze (Nepeta x | 70 cm Violettblau Mai-Juli Bienen

faassenii) ,Walker’s

Low"“*

Konigskerze (Verbascum | 60-200 cm | div. Farben Juni- September | Fliegen, Bienen

Arten)*

Kugeldistel (Echinops 80-100 cm | blau Juli-September Bienen,

ritro) Hummeln,
Wespen,
Schmetterlinge

Kugel-Lauch (Allium 70-90 cm violet-rot Juni-August Bienen,

sphaerocephalon) Hummeln

Mazedonische 70 cm weinrot Juli-September Bienen,

Witwenblume (Knautia Hummeln,

macedonica)* Fliegen

Muskateller-Salbei 80-120 cm | rosa-weil} Juni-Juli Bienen,

(Salvia sclarea), insbesondere

zweijahrig, stark Blauschwarze

duftend* Holzbiene

Ochsenauge (Anchusa 30-80 blau Mai-September Bienen

azurea) (100)cm




Name Hohe (ca.) | Farbe der Bliiten | Bliitezeit Gemocht von

Phlox (Phlox paniculata) | 90 cm Weil} Juli-August Schmetterlinge

,David“* nicht heimisch

Prachtiger Sonnenhut Ca.70cm | gelb mit Juli-September Wildbienen

(Rudbackia fulgida schwarzem Auge

sullivantii)

,Goldsturm*

Purpur-Leinkraut 60-80 cm purpurrot Juli-August Bienen,

(Linaria purpurea) Schmetterlinge

Gold-Schafgarbe 70 cm gelb Juni-September Bienen, Fliegen

(Achillea filipendulina)

Russiches Brandkraut 60-100 cm | Gelb Juni-Juli Bienen

(Phlomis russeliana)*

Stockrosen (Alcea 200cm gelb Mai-September Bienen,

rugosa)* Hummeln

Mittelhochwiichsig (ca. 20-50 cm)
Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten

Ausdauernder Lein 30 bis 60 blau Juni-August zahlreiche

(Linum perenne) Stufe 1 | (100) cm Insektenarten

Roten Liste, laut BArtSchV

streng geschiitzt

Bergminze (Calamintha | 40 cm rosa-weil Juli-September Bienen,

nepeta) Schmetterlinge

Blaue Katzenminze 30-60 cm violett, blau, Mai-September Zahlreiche

(Neptera x faassenii), weil, rosa Insektenarten

stark duftend

Currykraut 50 cm gelb Juli-September Bienen,

(Helichrysum italicum) Hummeln

Drachenkopf 30 cm blau, rosa Juni-August Hummeln

(Dracocephalum i.A.)

Echinacea purpurea 45 cm rosa-pink Juli-September Bienen

HLittle Magnus“*

Farberkamille 40 cm Gelb, weill Juni-September Bienen,

(Anthemis tinctoria)* Wildbienen,
Fliegen

Fetthenne (Sedum 15-60 cm rosa, pink, Mai-Oktober Bienen,

spec) orange gelb Hummeln,
Wespen

Gamander (Teuricum rosa Juni-September Bienen,

i.5.)* Hummeln

Orangerotes 20-50 cm orange-rot Juni-August Bienen,

Habichtskraut Schmetterlinge

(Hieracium

aurantiacum)

Lavendel (Lavendula Ca.50cm violett Juni-September Bienen,

angustivolia) (frihe und spate Schmetterlinge,

Sorten) Hummeln




Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten

Oregano/ Dost 20-70 cm lila-rosa Juli-September Bienen,

(Oreganum vulgare)* Schmetterlinge,
Schwebfliegen

Sandgléckchen (Jasione | 20-50 cm blau Juni-Oktober Bienen

laevis)

Sommer-Salbei (Salvia | 40 cm, 60 weil3, violett Mai-Juni/August Bienen

nemorosa) ,,Adrian“ cm

und ,,Caradonna“*

Storchschnabel 35cm, 50 blau mit heller Juni-September Bienen u.a.

(Geranium cm Mitte, purpurrot Insekten

wallichianum)

,Rozanne“*, (Geranium

sanguineum) ,Tiny

Monster“*

Wiesensalbei (Salvia 40-50 cm weil Mai-Juli und Bienen,

pratensis) ,.Swan September Hummeln,

Lake* Schmetterlinge

Ysop (Hyssopus Zwergstrauc | lila-blau Juli-Oktober Bienen

officinalis) h bis 60 cm

Dichtblitiger Ziest 20-30 cm rosa-violett Juli-August Bienen u.a.

(Stachys monnieri). Z.B Insekten

,Hummelo“*

Zwergige Edeldistel 30-70 cm blau Juni-September Bienen,

/Flachblatt-Mannstreu Schwebfliegen

(Eryngium planum)

»Blaukappe”

Niedrigwichsig (ca. 5-20 cm)
Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten

Berglauch (Allium 20 cm rosa Juni-September | Hummeln,

montanum) Bienen

Bohnenkraut (Sautreja | 20 cm weiB, rosa August-Oktober | Bienen,

i.S.) Hummeln,
Fliegen,
Schmetterlinge

Feld-Thymian (Thymus | 5-10 cm rosa-weil, Juni-August Bienen,

serpyllum) violett Schmetterlinge

Felsen-Steinkraut 10-35cm gelb April-Mai Schmetterlinge,

(Alyssum saxatile)* Kafer

Kuhschelle (Pulsatilla 15-40 cm blau Mérz-Mai Bienen,

vulgaris) Hummeln

Schleifenblume (/beris | Halbstrauch weil} April-Mai Bienen,

sempervirens) 15-30 cm Schmetterlinge,

,Schneeflocke”* Raupen

Sonnenrdschen/ 10-40 cm weil3, gelb, rosa | Marz-April Bienen

Zwerg-Cistus hoch

(Helianthemum x




Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten

cultorum) verschiedene

Unterarten wie

Katzenkopf-

Sonnenrdschen

Wiesen-Schliisselblume | 10-20 cm gelb April-Juni Bienen,

(Primula veris) Schmetterlinge,

auf Vorwarnliste der Schwebfliegen,

Roten Liste Raupen

Dickblattgewachse auf Mauern, Diachern oder im Steingarten:

Auch die Bliten der Dickblattgewéachse werden von Insekten besucht. Dickblattgewachse brauchen so
gut wie kein Wasser. Zusatzlich haben wir auf dem Sandarium im Altstadtgartla auch Mohn ausgesat.

Name Hohe (ca.) Farbe der Bliuitezeit Gemocht von
Bliiten

Dachwurz /Dach- 5-25 cm gelb, rot, rosa, Juni-August Bienen,

Hauswurz weil Hummeln u.a.

(Sempervivum Insekten, auch

tectorum) einige Raupen

Und andere Hauswurze

(Sempervivum)

Fetthenne (Sedum Bis 70 cm silbrig weil3, Juli-September Bienen,

telephium) und andere
hohere Sedum-Arten

rosa, dunkelrot

Schmetterlinge
u.a. Insekten

Scharfer Mauerpfeffer
(Sedum acre)

und andere
teppichbildende
Sedum-Arten

weiR, gelb

Juni-August

Bienen,
Schmetterlinge
u.a. Insekten

Fiir sonnige bis halbschattige, feuchtere und nahrstoffreichere Standorte:

Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten

Alant (Insula i.A.) 40-200 cm gelb Juli-September | Bienen

Astern (Asteri.S.)z.B. | 40-150 cm von pink Gber Juni-November | Wildbienen,

Berg-Aster (Aster rose, lila, blau Hummeln,

amellus) bis weil} Schmetterlinge,

Goldhaar Aster (Aster | 60 cm goldgelb August- Wespen, Fliegen

linosyris) * September

Echter Eibisch (Althaea | 100-200 cm weild oder Juli-September | Wildbienen,

officinalis) hellviolett Raupenfutter fir
Schmetterlinge

Glockenblume (z.B. unterschiedliche | blau, violett, Mai-September | Bienen,

Campanula glomerata, | Hohen weill Hummeln,

C. rotundifolia, C.

Schmetterlinge




Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten

trachelium, C.

persicifolia),

Indianernessel 60-120 cm rosa, weils, Juni-September | Bienen, u.a.

(Monarda) besonders violett, rot

insektenfreundlich ist

Pferdeminze

(Monarda puntata)

Prariemalve (Sicalcea x | 50-100 cm violett, rot, Juni-September | Bienen,

cultorum) rosa, weil Hummeln,
Schmetterlinge

Sonnenblume 50-300 cm gelb Juli-Oktober Bienen,
Hummeln,
auRerdem
Samen fiir Vogel

Weidenblattriges 50 cm gelb Juni-September | Wildbienen

Ochsenauge

(Buphtalmum

salicifolium)

Fiir halbschattige Beetbereiche
Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten

Blut-Storchschnabel 15-45 cm violett, rot, rosa, | Juni-Oktober Bienen, Raupen,

(Geranium weil Schwebfliegen,

sanguineum) Schmetterlinge

Christrose (Heleborus 30-50 cm weil} und rot Februar-April Bienen,

i.S.), Hummeln

Ehrenpreis (Veronica 10-30 cm blau Mai-Juni Bienen

i.S.) z.B. Gamander-

Ehrenpreis (hierzu

Angaben der Hohe etc.)

Frihlings-Platterbse 30-40 cm pink-blau-violett | April-Mai Bienen, Raupen

(Lathyrus vernus)

Jakobsleiter 40-100 cm blau, weil} Juni-Juli Bienen (viel

(Polemonium), z.B. Nektar)

Blaue Himmelsleiter,

Kriechende Jakobsleiter

Geflecktes Lungenkraut | 15-30 cm rosa, lila, blau Marz-Juni Bienen, Raupen

(Pulmonaria officinalis)

Odermennig 30-100 cm gelb Juni-August Bienen, Fliegen

(Agrimonia eupatoria)

Fiir schattige und trockene Standorte (z.B. unter Biumen)




Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten
Schmalblattriges 20-30 cm blau Marz-April Bienen, Raupen
Lungenkraut
(Pulmonaria
angustifolia)*
Elfenblume 15-25 cm rosa, weil April-Mai Bienen
(Epimedium
grandiflorum) z.B.
Sorte Akebonum*
Farne* verschiedene
Arten
Taubnessel (Lamium)* | 25-60 cm weiB, purpurrot, | z.T. ab Marz- Hummeln,
gelb Oktober Schmetterlinge
WeilRe Wald-Aster 40-60 cm weil} September- Bienen, Raupen
(Aster divaricatus) Oktober
Gundermann/ 15-30 cm blau Mai-August Bienen,
kriechender Ginsel Schmetterlinge,
(Ajuga reptans) * Schwebfliegen
Kleines Immergriin 10-20 cm blau April-Mai Wildbienen u.a.
(Vinca minor) Insekten, relativ
viel Nektar
Bergenie 20-70cm weil, rosa, April-Mai Bienen,
(Bergenia) violett, rot Hummeln,
Schmetterlinge,
Raupen
t

Friihbliiher unter den Baumen bzw. direkt unter der Tropfkante der Baume:

Frihbliher haben hohen Nutzen fir frih fliegende Wildbienen, da sie neben einigen Baumarten wie
Weiden schon ab Februar Nahrung bieten.

Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit
Bliiten

Krokus (Crocus), 5-15cm gelb, weil}, rosa, | Feb-Marz

insektenfreundlich sind blau, violett

insbesondere

Wildarten, die auch als
botanische Krokusse
bezeichnet werden z.B.
Kleiner Krokus,
Frihlings-Krokus*
Traubenhyazinthe 10-20 cm blau April
(Muscari botryoides)*

Winterling (Eranthys 5-15cm gelb Januar-Marz
hyemalis)*
Buschwindrdschen 10-25 cm weil3, gelb Marz-April

(Anemone nemorosa)*




Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit
Bliiten

Lerchensporn 10-30 cm weiR, gelb, Marz-Mai

(Corydalis)* violett

Fiir Aussaat der Blithwiese, sonnig:

Hier gibt es auch Fertigmischungen fiir Blihwiesen. Besonders geeignet sind autochthone, also fiir

die jeweilige Region passende Mischungen, die man z.B. bei Rieger-Hofmann bekommt, allerdings nur

in gréBeren Mengen.

pratensis)

Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten
Fingerkraut (Potentilla) | Meist 40-50 gelb, auch weill | Ca. Mai- Bienen u.a.
verschiedene Arten cm oder rot September Insekten
Flockenblume 20-120cm je | weil, blau, rosa, | Mai-Oktober, je Bienen,
(Centaurea), z.B. nach Art rot nach Art Schmetterlinge
Kornblume,
Wiesenflockenblume
Gewohnlicher 40-80 cm blau Juni-August Bienen,
Natternkopf (Echium Schmetterlinge
vulgare) [zweijahrig]
Gewohnliche 30-120 cm hellblau Juli-Oktober Bienen,
Wegwarte (Cichorium Schwebfliegen
intybus)
Purpur-Klee (Trifolium | 30-60 cm lila Mai-Juli Bienen,
rubens) Schmetterlinge,
Raupen, Kafer
Rainfarn (Tanacetum 80-120 cm gelb Juli-September Bienen, Raupen,
vulgare) Schmetterlinge,
Schwebfliegen,
Kafer
StrauRblitige 50-100 cm weill mit gelbem | Juni-August Bienen,
Wucherblume Zentrum Schwebfliegen
/Margerite (Tanacetum u.a. Insekten
corymbosum)
Tupfel-Johanniskraut 30-60 cm gelb, Friichte rot | Juni-August Raupen, Bienen,
(Hypericum Schmetterlinge
perforatum) u.a. Insekten
Wiesen-Margerite 30-60 cm weill mit gelbem | Mai-Juni Bienen,
(Leucanthemum Zentrum Schmetterlinge
vulgare agg.) u.a. Insekten
Wiesen-Salbei (Salvia 30-50 cm blau Mai-August Hummeln




Name Hohe (ca.) Farbe der Bliitezeit Gemocht von
Bliiten
Wiesen-Schafgarbe 20-60 cm weild Juni-Oktober Wildbienen,

(Achillea millefolium)

Schmetterlinge,
Schwebfliegen
u.a. Insekten

Diese Listen sind nicht abschlieRend.




